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Kurzbeschreibung

Viele Arzneimittel sind wahrend Schwangerschaft und Stillzeit Tabu. Richtig angewendet, kdnnen die
nebenwirkungsfreien Homoopathika dagegen ohne Bedenken eingesetzt werden. Dieser GU-Ratgeber gibt
die Sicherheit, die sich Frauen in dieser sensiblen Lebensphase wiinschen: Dr. med. Markus Wiesenauer,
Arzt und renommierter Naturheilkundler, nennt jeweils die speziellen Dosierungen und Potenzen. So kénnen
Schwangere und Mtter viele Beschwerden selbst behandeln - wahrend der Schwangerschaft, bei und nach
der Geburt, in der Stillzeit, aber auch bei ihrem Neugeborenen. Zusétzlich enthalt das Buch den GU-Folder
ABC der Heilanwendungen. Der Verlag Uber das Buch

Viele Arzneimittel sind wahrend Schwangerschaft und Stillzeit Tabu. Richtig angewendet, kdnnen die
nebenwirkungsfreien Homdopathika dagegen ohne Bedenken eingesetzt werden. Dieser GU-Ratgeber gibt
die Sicherheit, die sich Frauen in dieser sensiblen Lebensphase wiinschen: Dr. med. Markus Wiesenauer,
Arzt und renommierter Naturheilkundler, nennt jeweils die speziellen Dosierungen und Potenzen. So kénnen
Schwangere und Mitter viele Beschwerden selbst behandeln - wéhrend der Schwangerschaft, bei und nach
der Geburt, in der Stillzeit, aber auch bei ihrem Neugeborenen. Zusétzlich enthalt das Buch den GU-Folder
ABC der Heilanwendungen. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. med. Markus Wiesenauer gilt in Fachkreisen der Homdopathie als Koryphée. Er ist seit mehr als 15
Jahren Allgemeinmediziner mit Zusatzqualifikationen fir Homdopathie, Naturverfahren und Um-
weltmedizin und arbeitet in eigener Praxisin Weinstadt. Er ist Mitglied der Arzneimittelkommission sowie
der Hom@opathischen Arzneibuch-Kommission am Bundesinstitut fur Arzneimittel und Medizinprodukte.
Als Experte hdlt er Vortréage und Vorlesungen fir Mediziner und ist gefragter Gast bei TV-Sendungen zum
Thema Homdopathie.

Sabine Knapp ist Journalistin und war jahrelang Redakteurin bei der Frauenzeitschrift "freundin®. Heute lebt
sie asfreie Autorin und schreibt fir die Themen Medizin, Naturheilkunde und Wellness. | hr besonderes
Interesse gilt dabei der Homdopathie, die ihr schon wahrend der Schwangerschaft mit ihrer Tochter geholfen
hat.
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