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El laberinto de la soledad contiene nueve ensayos que constituyen una profunda
reflexión de su autor sobre la naturaleza y constitución del mexicano actual,
concebido por Paz como el producto de un largo proceso de mestizaje, que le
otorgan condiciones psicológicas, morales, culturales e históricas particulares.
Así, analizando el sujeto en micro, Paz trata de abordar el macro del pueblo
mexicano, como sujeto histórico colectivo, con el único objetivo de poder
concebir una identidad nacional.
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