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Présentation de l'éditeur
Masaje tailandés de aceite presenta uno de los mejores métodos creados para la relajación física, mental y
espiritual. Estos tres aspectos del ser humano son tratados de forma integral por esta técnica, que los aúna de
una manera lógica y sencilla. En “Masaje tailandés de aceite”, se combinan la reflexología, el masaje con
esencias y el masaje energético Sen, y permiten al lector aprender a realizar tratamientos realmente eficaces a
nivel estético, preventivo, curativo o, incluso, rehabilitador. Nos encontramos ante una obra que
complementa los conocimientos sobre masaje tailandés tradicional y sobre masaje tailandés de pies, aunque
los contenidos pueden ser aplicados de forma independiente a estas técnicas. Incluye DVD.
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