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Novateur, car il dévoile l'existence de cinq chakras jusqu'ici inconnus qui
s'éveillent actuellement sous l'effet de l'élévation vibratoire de la planète, portant
ainsi à 12 le nombre de nos chakras principaux ; cinq nouveaux chakras qui vont
soutenir la progression d'une humanité en devenir. Eclairant, car il décrit avec
une précision scientifique les différents rôles de ces 12 vortex d'énergie, leurs
interactions et dysfonctionnements, les symboliques, couleurs et sons qui y sont
associés, les minéraux qui les rééquilibrent, leur résonance avec certaines
planètes, leur influence capitale sur les glandes et les organes du corps, la façon
dont ils expriment les messages de notre âme à travers la maladie... Stimulant,
parce que ce livre brosse un tableau coloré du fabuleux potentiel qui est en
chaque être humain et qu'il ne tient qu'à nous de libérer. Abondamment illustré
avec des schémas montrant l'emplacement des chakras, les méridiens
d'acupuncture auxquels ils sont liés, les zones réflexes qui leur correspondent,
ainsi que des photos illustrant les exercices de yoga à pratiquer pour les
harmoniser. Un trésor de connaissances initiatiques à mettre entre toutes les
mains, où chacun puisera, avec bonheur, selon ses besoins....
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