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Présentation de I'éditeur

L'interprétation moderne des réves débute en 1900 avec la psychanalyse et Sigmund Freud, véritable
pionnier selon lequel « I'interprétation des réves est la voie royale qui méne ala connaissance de
I'inconscient dans la vie psychique ». Plus tard, Jung émit lui aussi une théorie su | interprétation des réves :
autant dire que les plus grands philosophes se sont passionnés pour cette exploration de | inconscient humain.
Leréve accomplit un désir refoulé, maisil doit étre interprété car le message n est pas délivré tel quel,
comme dans un miroir déformant ; il faut au réveur éveillé les bonnes clés pour ouvrir les portes de son
inconscient. Ces représentations inconscientes peuvent donc étre identifiées et analysées. D ailleurs, qui na
pas fait de réve étrange et récurrent, du type : « je cours, je cours, mais je vois partir mon train », « je marche
dans un grand champ de fleurs », « je rentre chez moi mais je ne reconnais plus rien », « j ai perdu mes dents
»... Gréce acelivre pratique, découpé a phabétiquement en rubriques, trouvez la clé de vos songes !
Biographie de ['auteur

Journaliste, éditeur et écrivain, Pierre Ripert est |'auteur, sous son nom ou divers pseudonymes, de nombreux
ouvrages et anthologies ésotériques, historiques, pratiques... 11 aderniérement publié aux Editions de Borée,
Le Bonheur en été (roman), le Dictionnaire des synonymes de lalangue francaise, Les Plus beaux poémes
francais, 200 Récitations de votre enfance...
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