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Présentation de l'éditeur
Vous souhaitez agir pour l'environnement tout en réalisant des économies ? Ce guide est fait pour vous !
Grâce à ces 200 astuces couvrant tous les domaines de votre quotidien, de la maison au bureau en passant par
la construction, les transports et les loisirs, vous découvrirez que l'écologie commence avec les gestes les
plus simples. Ces derniers sont d'ailleurs souvent les plus efficaces !
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