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Pressestimmen
... guter Einstieg in die Transaktionsanalyse.(...) Das Buch ist übersichtlich, lebensnah und verständlich
geschrieben. Beispiele aus Führungs- und Coaching-Praxis lassen die breiten Anwendungsmöglichkeiten der
Tranasktionsanalyse-Methoden deutlich werden. Fragebögen und Arbeitsmaterial im Anhang erleichtern die
Umsetzung in die Praxis. (Dr. Daniela Riess-Beger in ihrer Rezension im Coaching Magazin, Ausgabe 3
/2013) Kurzbeschreibung
Wer als Coach einen Auftrag erhalten will, sollte bereits im ersten Kennenlern-Gespräch eine gewisse
Bedeutsamkeit aufbauen. Der Coachee sollte merken, dass man zu einer treffsicheren Einschätzung seiner
Situation imstande ist und ihm schon einige neue Blickwinkel anbieten kann. Die Transaktionsanalyse bietet
hier ausgezeichnete Tools, um frühzeitig zu verstehen, was eigentlich los ist und darauf aufbauend gezielte
Fragen zu stellen. Der Coachee fasst rasch Vertrauen, wenn er spürt, dass da jemand nicht einfach im Nebel
herumstochert, sondern ihn versteht und offenbar weiß, was er tut. Dieses Werk stellt Ihnen zahlreiche
Möglichkeiten der praktischen Anwendung des Modells vor. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Über Ulrich Dehner: 1949 in Konstanz geboren, seit 1971 verheiratet, Vater einer Tochter und zweier Söhne.
Nach dem Diplom in Psychologie arbeitete er vier Jahre in einer Rehabilitationsklinik. In diese Klinikzeit
fällt auch seine Ausbildung zum Transaktionsanalytiker bei Dr. Rüdiger Rogoll in Markdorf. Im April 1979
machte Ulrich Dehner sich als Psychotherapeut und Ausbilder für Transaktionsanalyse selbstständig und
leitete zahlreiche Ausbildungsgruppen für TA in Deutschland und in der Schweiz. In den folgenden Jahren
kamen Ausbildungen in Körperarbeit bei Dr. S. Sabetti in München, in Hypnotherapie bei J. Zweig, E. Rossi
und S. und C. Lankton, in Systemischer Familientherapie und Systemischer Firmenberatung bei Dr. G.
Schmidt in Heidelberg, in NLP bei Bodo Maier in Konstanz hinzu. Seit 1981 ist er im Firmenbereich als
Managementtrainer und Coach tätig. Seit 1995 leitet er Coaching-Ausbildungen und arbeitet als Coach auf
allen Führungsebenen. Er ist Senior Coach beim Deutschen Bundesverband für Coaching DBVC. Außerdem
gehört er seit 2005 dem Vorstand der Klaus-Dieter-Trayser-Stiftung für werteorientierte
Unternehmensführung an. Über Renate Dehnner: Jahrgang 1953, Trainerin für Persönlichkeitsentwicklung.
Geboren und aufgewachsen in Mannheim, studierte sie nach dem Abitur Jura an der Universität Heidelberg.
Schon während des Studiums war die Arbeit mit Menschen von großer Bedeutung für sie, weshalb sie sich
sehr in der Mitarbeit in der Psychologischen Beratungsstelle der Universität engagierte. Nach dem Umzug
nach Konstanz kamen im Verlauf von fünf Jahren ihre drei Kinder zur Welt und die Entwicklung ihrer
Persönlichkeit nahm sie die nächsten paar Jahre heftig in Anspruch. Renate Dehner machte trotzdem in
dieser Zeit eine Ausbildung in Transaktionsanalyse und begann schließlich 1992 für ein Münchner
Trainingsunternehmen als Trainerin für Persönlichkeitsentwicklung zu arbeiten. Seit 1997 ist sie NLP-
Practitioner und hat an der Coaching-Ausbildung der Konstanzer Seminare teilgenommen. Inzwischen hat
sie die Seminartätigkeit zugunsten des Schreibens aufgegeben und dient den Konstanzer Seminaren jetzt mit
der Feder bzw. der Tastatur.
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