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Présentation de I'éditeur

A Saint Xidt, petit village en Languedoc, les habitants ont décidé de Sunir pour sauver un patrimoine datant
du Xlle siecle. Et si on composait un livre de recettes culinaires ? suggéra Denis, |e plus jeune. Quelle bonne
idée! Ces dames de Saint Xist nous dévoilent ainsi leurs meilleures recettes. 150 recettes simples et faciles a
réaliser !
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