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Présentation de l'éditeur
Lyon des gourmets, Lyon des douceurs, Lyon des marchés et des commerces... On trouvera dans cet ouvrage
les recettes traditionnelles et incontournables de la gastronomie lyonnaise.

Des délicieuses cochonnailles aux douceurs à la praline, en passant par les fameuses quenelles et autres
poulets de Bresse, la cuisine lyonnaise a plus d une saveur dans sa marmite ! La tradition sait ici se faire
gourmande pour garnir les assiettes. Et réjouir les estomacs. Depuis les pentes de la Croix Rousse, les fumets
de la cuisine lyonnaise titillent nos papilles, avant de nous amener à déguster les préparations familiales ou,
parfois, de s'attabler dans quelque bouchon de renommée. En toute simplicité
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