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Présentation de I'éditeur

Voici un petit livre assez différent de ceux gque les amateurs de vin peuvent consulter habituellement. |1
répond a des questions simples, en apparence seulement, au-dela du snobisme, des anecdotes, des notes de
dégustations subjectives ou des arguments de marketing. Le professeur Albert Adam se place dans la
perspective du vulgarisateur scientifique pour nous faire découvrir, entre autres, les apports de lachimie et
delamicrobiologie alaculture de lavigne et I'éaboration du vin, les rendant moins hasardeuses et moins
dépendantes des caprices de la nature. 1l sintéresse aussi bien aux processus de la fermentation qu'aux
aspects physiologiques de la dégustation ou aux effets bénéfiques d'une consommation modérée sur la santé.
Mieux connaitre le vin, nous dit-il, c'est aussi mieux |'apprécier a sajuste valeur. Biographie de |'auteur
Albert Adam a connu une brillante carriére universitaire en Belgique et au Québec, ou il a été professeur et
chercheur ala Faculté de pharmacie de I'Université de Montréal. Membre correspondant de I'Académie
royale de médecine de Belgique et des Académies nationales de médecine et de pharmacie de France, il est
aussi un jardinier émérite et sintéresse tout particulierement alarelation entre la production d'une
alimentation de qualité et lajoie de vieillir en santé.
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