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Présentation de l'éditeur
Le Kriya Yoga jouit d’une grande notoriété en Occident. Rien n’existerait s’il n’y avait pas eu cette union
primordiale entre l’âme et le souffle. L’auteur transmet l’enseignement du Kriya Yoga, tel qu’il l’a reçu de
ses maîtres, à toute personne désireuse d’adopter cette voie comme moyen spirituel d’évolution.
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