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Présentation de I'éditeur

La médecine moderne a gagné. Elle a gagné le combat de I'hygiéne, nous vivons mieux et plus longtemps,
celui de 'urgence et celui de la connaissance. Pourtant, €lle reste faible, voire démunie, face aux
déséquilibres qui vont provoguer la maladie, avec un taux de réussite et d'efficacité inférieur acelui de
nombreuses pratiques traditionnelles, comme |es médecines chinoises ou tibétaines, par exemple. De ce
constat et de leurs échanges sur leurs expériences et pratiques séparées, les auteurs ont eu envie de formaliser
une méthode complémentaire de prise en charge thérapeutique, basée sur le 1&cher-prise et I'abandon de soi.
Cette méthode aborde la prise en charge du patient sur un mode énergétique manuel et global, et représente
un complément efficace ala médecine occidental e en activant |les processus manuels de guérison ou de
prévention de la maladie que nous possédons tous. Cette capacité de guérison ou souffle de vie est une forme
subtile d'énergie é ectromagnétique. V éritable systéme circul atoire énergétique invisible, il est laforce
inondant toutes les cellules de I'organisme. Ces courants d'énergie peuvent saffaiblir ou se détériorer
générant un déséquilibre éloignant I'individu d'une stabilité idéale et faisant le lit de toutes les maladies,
gu'elles soient psychiques ou somatiques. Si le corps possede |es éléments permettant d'entretenir ces
courants d'énergie, il peur aussi les réguler et permettre de rééquilibrer ceux de nos proches. Preuves
scientifiques al'appui, les auteurs décrivent et tentent pour la premiére fois d'expliquer ce principe universel,
et nous proposent un enseignement pratique qui éveille des facultés subtiles communes a tous. Biographie de
I'auteur

Seymour Brussel, thérapeute bioénergéticien depuis une vingtaine d'années, percoit son travail dans un cadre
global d'accompagnement du patient. Rodolphe Meyer, docteur en médecine, praticien hospitalier et
ostéopathe, travaille a une approche scientifique des pratiques traditionnelles depuis plusieurs années.
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