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Présentation de l'éditeur
" Voici plus de vingt-cinq ans que je travaille sur la violence et l'action non violente. Sur un tel sujet, la
plupart des questions que se pose un enfant concerné la vie de tous les jours. Si quelqu'un m'agresse, que
dois-je faire ? Comment réagir face au racket à l'école ? Contre une agression sexuelle ? Et la violence des
jeunes ? Et le racisme ? Pour répondre, j'ai quitté mes chères études... C'est ainsi que je me suis mis à écrire
quelques pages, que je leur donnai à lire : j'ai souvent refait ma copie.

J'ai voulu leur dire que la non-violence n'est pas la passivité : c'est une manière d'être et un e manière d'agir
qui visent à régler les conflits, lutter contre l'injustice, construire une paix durable. Je me suis appuyé sur de
nombreux exemples empruntés à la vie quotidienne et à l'Histoire. "

J. S.
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Quatrième de couverture
Le refus de la violence n'est pas l'équivalent de la passivité. Depuis Gandhi ou Martin Luther King, de
grandes luttes ont été menées à travers le monde et de grandes causes défendues, par des hommes et des
femmes refusant d'entrer dans le cycle de la violence. Un spécialiste de la question, auteur de nombreuses
études et analyses sur le sujet, répond aux questions directes de ses propre filles et propose une passionnante
synthèse, qui est en même temps un rappel historique et un acte de foi.
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