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Du réve au souvenir en passant par I'effort intellectuel, toute la vie psychique est, pour Bergson, la
manifestation d'un principe immatériel de création indéfinie : I'énergie spirituelle. Vivre, c'est toujours
inventer, mettre en échec larépétition. La ou cette force novatrice sessouffle, sinstalle un ordre mécanique
sans surprise : lavie ressemble alors d§a alamort. Comment I'énergie spirituelle se manifeste-t-elle ? Les
états de conscience de notre vie intérieure ne senchaineraient pas continiment si chacun d'eux ne tendait pas
asunir aux précédents et aux suivants, en des syntheses toujours originales. L'un de ces états, une tristesse
matinale, par exemple, ne pourrait jamais colorer tous les autres Sil n'existait pas en eux la capacité de sunir,
presque plastiquement, les uns aux autres. Ainsi la conscience est-elle flux, énergie, intuition créatrice de
laguelle I'intelligence et les mots nous détournent par leurs constructions abstraites. C'est al'expérience de
cette "durée", et ala pensée de ses enjeux, que L'Energie spirituelle, publiée en 1919, et toute I'oeuvre de
Bergson sefforce de reconduire. Une é égante philosophie, une langue limpide. Une des grandes
métaphysiques de notre siécle. --Emilio Balturi Présentation de I'éditeur
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