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San Juan de la Cruz fue un poeta místico del renacimiento español. Se unió al
convento de las Carmelitas Descalzas, lo que después provocaría un
enfrentamiento entre éste y su anterior convento, por lo que fue detenido,
juntamente por traducir un libro que forma parte de la Biblia.

“Noche oscura del alma” es una de las tres obras más importantes de este poeta.

El tema del poema es el amor divino, la reunión del alma con Dios, tal y como se
puede observar en los versos 24 y 25 (“Amado con amado, / amada con Amado
transformada!”).

Según el tema, el poema se fragmenta en tres partes.

La primera parte está formada por las dos primeras liras, en las cuales se cuenta
como la amada huye de su casa para encontrarse con su amado, es decir, como el
alma huye del cuerpo para reunirse con Dios. Esta acción se puede considerar la
vía purgativa, en la cual el alma se libera de sus pecados para poder llegar a Dios.

La segunda parte está constituida por la tercera y cuarta lira, en las cuales la
mujer busca a su amado sin ayuda de ninguna luz, sólo con los dictámenes del
corazón. En clave religiosa, se corresponde a la vía iluminativa, en la que el
alma, a libre de las cargas mundanas, busca el camino para llegar a Dios, tan sólo
con la ayuda de su intuición.

Finalmente, la tercera y última parte está formada por la quinta, sexta, séptima y
octava lira. En ellas, la amada se encuentra con el amado y se une con él. Es el
momento en el que el alma logra unirse con Dios. Ésta es la vía unitiva.

“Noche oscura del alma” está formado por cuarenta versos, dividido en ocho
liras, quintetos cuyos segundo y quinto versos son endecasílabos y los otros tres
son versos heptasílabos. Riman los versos cuya métrica es la misma y su rima es
consonante.

http://mariposasenelcielo.wordpress.com/2012/11/18/comentario-de-texto-noche-
oscura-del-alma-de-san-juan-de-la-cruz
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