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Présentation de I'éditeur

Un ouvrage de réflexion. Le toucher est un sens des plus subtils qui en dit long sur notre personnalité et notre
rapport aux autres. En tant que soignants vous étes confrontés, dans votre pratique quotidienne, au corps de
I"autre et a L’ aspect thérapeutique du toucher ; un aspect indissociable du contact humain auquel il donne
Lieu. Cet ouvrage propose une réflexion approfondie sur le sens du toucher, son importance dans larelation
soignant-soigné et ses applications concretes dans les différents types de soins. Un «outil» de travail
pratique. Complet et accessible, ce livre croise diverses expériences en donnant la parole aux soignants,
comme aux patients. 11 expose des notions physiologiques, médicales, sociales et culturelles, ainsi que des
techniques simples, fiables et concreétes. |1 permet également de Lever certaines barriéres par rapport au
toucher. Un ouvrage destiné atous L es soignants, aux patients et a Leur famille. La 3e édition d'un livre
devenu une référence.
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