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223 pages
Quatrième de couverture
Rédigé par quatre médecins spécialistes, ce livre aborde, de la façon la plus large et la plus objective, la
sexualité, sous son double aspect scientifique et relationnel. En quatre parties : - Pour comprendre :
reproduction et génétique, les organes génitaux, le cycle menstruel... - Votre vie sexuelle : les quatre âges de
la sexualité, le désir, les fantasmes, les zones érogènes, les préludes érotiques, les postures de l'amour... - La
vie à deux : la contraception, la grossesse, la stérilité, l'harmonie conjugale... - Les problèmes liés à la
sexualité : les MST, les troubles du comportement sexuel, le Viagra, l'homosexualité... Tous les sujets sont
abordés sans complexe ni tabou. Enfin un livre d'informations, d'explication et de conseils que tout le monde
peut lire et comprendre.
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