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272 Seiten
Pressestimmen
"Wer seine Vielbegabung richtig einzusetzen versteht, der wird seine Begeisterungsfähigkeit nicht als
Belastung, sondern als Bereicherung für ein besonders buntes und vielseitiges Leben erleben." (Christiane
K., www.LOL-mehr vom Leben.de vom 2.6.2016) Kurzbeschreibung
Vielbegabung l(i)eben

Sie haben Hunderte Ideen und eine unbändige Neugier auf eine Vielzahl von Themen: Kreative, vielbegabte
Multitalente verfügen über außergewöhnliche Fähigkeiten. Meist gelingt es ihnen, sich innerhalb kürzester
Zeit ein Thema überdurchschnittlich gut anzueignen.

Doch in unserer Gesellschaft, die auf Geradlinigkeit und Spezialisierung Wert legt, gelten sie als
unbeständig. Dabei haben Multitalente, auch Scanner-Persönlichkeiten genannt, uns so viel zu bieten – nur
beschränken darf man sie nicht, sonst verzweifeln sie an der Vielfalt ihrer Interessen.

Anhand vieler Fallgeschichten und der Erfahrungen aus ihrem Praxisalltag ermutigt Anne Heintze
vielbegabte Scanner-Talente, selbstbewusst zu sich selbst und ihrer Vielseitigkeit zu stehen: für ein Leben,
das Platz für alle Träume und Wünsche bietet. Ein vielfältiges Buch für vielfältige Menschen!

Über den Autor und weitere Mitwirkende
Anne Heintze ist führende Expertin für Hochbegabung und Vielbegabung sowie Hochsensibilität bei
Erwachsenen in Deutschland. Sie arbeitet seit 1988 erfolgreich mit Menschen: erst als Therapeutin, dann als
Heilpraktikerin, Coach und Ausbilderin. Als Gründerin und Inhaberin der OpenMind Akademie berät und
unterstützt Anne Heintze außergewöhnliche Menschen dabei, ihr Potential voll auszuschöpfen. Anne Heintze
lebt und arbeitet in München. Im Ariston Verlag ist bereits ihr Buch Außergewöhnlich normal erschienen.
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