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Kurzbeschreibung
Persönlichkeitsentwicklung, Überwindung des Leides, geglücktes und sinnerfülltes Leben sind eng verknüpft
mit der besonderen Erlebnisfähigkeit der Seele. Die Autoren haben der Seele sowohl philosophische,
spirituelle und logotherapeutische Einsichten gewidmet als auch authentische Fallbeispiele aus der Praxis
beschrieben, und deren Lösung zu zeigen versucht – gemäß der „Sinnseelsorge“. Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Stephan Neufanger: geb. 1961, Studium der katholischen Theologie in Würzburg und Eichstätt, Pfarrer,
Logotherapeut (Ausbildung in Logotherapie und Existenzanalyse), Zusatzausbildung in Traumapädagogik
und Traumaberatung.

Dr. Otto Zsok: Studium der Theologie, Philosophie und Sozialpädagogik. Diplomtheologe und Promotion in
Philosophie. Seit 1991 Dozent am „Süddeutschen Institut für Logotherapie“ (Fürstenfeldbruck), das er seit
2003 leitet.
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