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Après Les hommes viennent de Mars, les femmes viennent de Vénus, Mars et Vénus sous la couette ou Mars
et Vénus ensemble pour toujours, voici Mars et Vénus au travail. À suivre tous ces épisodes, on en oublierait
presque que Mars et Vénus, c'est nous. Ou plutôt les hommes (Mars, la guerre, la colère, tout ça...) et les
femmes (Vénus, l'amour, la sensibilité, tout ça...). Ça vous rappelle quelque chose ? Alors, première
constatation, même au travail, notre sexe reste le même. Nos différences, nos complémentarités aussi. Que
l'homme râle, grogne et la femme ne lui accorde aucune confiance. Que la femme justifie ses décisions,
s'épanche longuement, mélange affectif et sens des réalités et l'homme ne lui prête aucun crédit. Mais,
évolution de la société oblige (avec la féminisation du monde du travail et l'exigence de résultats et de
performance), John Gray – une fois de plus – propose des solutions pour acquérir un comportement adapté
aux circonstances et garantir ainsi une réussite professionnelle incontestable. Il se base sur des exemples
concrets (pour "gérer ses émotions au travail", "instaurer des limites") ; des analyses claires et simples (voire
simplistes ?) afin de parvenir à travailler dans le respect et l'harmonie. On peut rire de ces explications
basiques mais force est de constater qu'en fait rien n'a réellement changé. Que, malgré le féminisme, le
partage des tâches, les rôles restent encore un peu les mêmes. Que l'homme et la femme continuent de parler
la même langue mais que les mots n'ont pas la même signification pour l'un et pour l'autre. Bref, une fois le
cynisme passé où l'on rit de certains passages caricaturaux (comme le conseil donné aux hommes martiens
de ne "pas faire de blagues à caractère sexuel ou de parler de sport" en présence de collègues féminines)
force est de reconnaître que nous n'appréhendons pas les situations de la même façon. Que malgré les efforts
pour que vénusiennes et martiens soient aussi des terriens qui vivent ensemble en harmonie, il reste
beaucoup de chemin à accomplir. Et beaucoup de best-sellers pour John Gray à écrire. --Marine Segalen
Présentation de l'éditeur
Aucun doute, dans leur vie professionnelle comme dans leur vie amoureuse, les hommes et les femmes ne
viennen
définitivement pas de la même planète ! Exemples concrets à l'appui, John Gray nous montre comment, sur
le lieu de travail, les différences de fonctionnement entre les sexes conduisent à des situations de crise
inextricables, souvent liées à des difficultés de communication. Avec humour, mais toujours pragmatique, il
nous livre les secrets de l'harmonie pour garantir à toutes et à tous estime de soi et succès professionnel
Quatrième de couverture
Ils ronchonnent, elles se croient visées, il n'en est rien. Elles expriment leurs doléances, ils se sentent jugés,
c'est faux. Pas de doute, dans le travail comme en amour, les hommes et les femmes ne réagissent pas de la
même manière et leurs différences provoquent souvent de fâcheux malentendus. En décodant les attitudes de
l'un et l'autre sexe, ce livre va transformer vos relations professionnelles ! Tous les aspects délicats de
l'interaction au bureau y sont abordés, exemples précis à l'appui : communication, demandes de promotion,
gestion du stress, résolution des crises, affirmation de soi et respect mutuel. Après avoir révolutionné
l'approche des relations amoureuses avec son best-seller international Les hommes viennent de Mars, les
femmes viennent de Vénus, John Gray propose ici un manuel indispensable à tous ceux et celles qui veulent
travailler en bonne intelligence. De quoi éliminer les principales sources de conflit, faire régner l'harmonie,
favoriser la créativité commune et accroître les chances de succès de chacun.
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