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Présentation de I'éditeur

Un délice pour les petits et les grands... Faciles afaire et faciles amanger : les purées et les hachis rappellent
des moments de plaisir... Découvrez avec Cyril 25 délicieuses recettes, toutesillustrées, qui renouvellent les
saveurs des plats préférés de notre enfance... Hachis de légumes a la coriandre, purée de potiron, moussaka
ou purée de coco au basilic... toutes les recettes saccompagnent de petits plus de Cyril pour acheter les
meilleurs produits, faire les bons gestes ou réussir sa cuisson atous les coups !
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