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Als Thelma, eine Uber siebzigjahrige Frau, zum Therapeuten kommt und ihm
gesteht, dass sie heillos verliebt sei, glaubt der zundchst an eine eher harmlose
Marotte. Doch sehr rasch stellt sich heraus, dass Thelma extrem suizidgefahrdet
ist, ihre Verzweiflung ist echt und durchaus ernst zu nehmen - sie liebt ihren
friheren Therapeuten bis zur Obsession. Der dramatische Verlauf von Thelmas
Krankheit steht im Mittel punkt der ersten von zehn Geschichten. In seinen nur
leicht verschliisselten Fallstudien erzahlt Yalom, wie esihm gelingt, psychische
Barrieren zu Uberwinden und zum Kern des seelischen Konflikts seiner Patienten
vorzustol3en. Ein spannendes, einfiihlsames, aber auch vergntigliches Buch.
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Als Thelma, eine Uber siebzigjdhrige Frau, zum Therapeuten kommt und ihm gesteht, dass sie heillos
verliebt sai, glaubt der zundchst an eine eher harmlose Marotte. Doch sehr rasch stellt sich heraus, dass
Thelma extrem suizidgefahrdet ist, ihre Verzweiflung ist echt und durchaus ernst zu nehmen - sie liebt ihren
friheren Therapeuten bis zur Obsession. Der dramatische Verlauf von Thelmas Krankheit steht im
Mittelpunkt der ersten von zehn Geschichten. In seinen nur leicht verschltisselten Fallstudien erzahlt Yaom,
wie esihm gelingt, psychische Barrieren zu Gberwinden und zum Kern des seelischen Konflikts seiner
Patienten vorzustof3en. Ein spannendes, einfiihl sames, aber auch vergniigliches Buch.
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Als Thelma, eine Uber siebzigjahrige Frau, zum Therapeuten kommt und ihm gesteht, dass sie heillos
verliebt sei, glaubt der zunéchst an eine eher harmlose Marotte. Doch sehr rasch stellt sich heraus, dass
Thelma extrem suizidgefahrdet ist, ihre Verzweiflung ist echt und durchaus ernst zu nehmen — sie liebt ihren
friheren Therapeuten bis zur Obsession. Der dramatische Verlauf von Thelmas Krankheit steht im

Mittel punkt der ersten von zehn Geschichten. In seinen nur leicht verschlisselten Fallstudien erzéhlt Yaom,
wie esihm gelingt, psychische Barrieren zu Giberwinden und zum Kern des seelischen Konflikts seiner
Patienten vorzustof3en. Ein spannendes, einfiihl sames, aber auch vergnugliches Buch.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Irvin D. Yaom wurde 1931 als Sohn russischer Einwanderer in Washington, D.C. geboren. Er gilt als einer
der einflussreichsten Psychoanalytiker in den USA und ist vielfach ausgezeichnet. Seine Fachbticher gelten
alsKlassiker. Seine Romane wurden international zu Bestsellern und zeigen, dass die Psychoanalyse Stoff
fUr die schonsten und aufregendsten Geschichten bietet, wenn man sie nur zu erzéhlen weil3.
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