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Hay algo que siempre nos acomparia en el peregrinar de nuestros dias, algo que
todos apreciamos en uno u otro momento.

Es un vigjero pegado a nuestro aliento que a igual que las sombras se reflgjan en
el suelo y aunque algunas veces no las vemos ahi estan caminando con nosotros.
Algo que no podemos evitar tener, aungue muchas veces quisiéramos que
desaparecieran de nuestra vida, €so que nos acompafia no es mas que los
sentimientos.

De eso trata este libro, de sentimientos, de risas, de llantos, de soplos, de
esperanzas, de suefios, de adioses y bienvenidas.

Y del saber que somos juzgados, amados, odiados, que producimos ternura,
lastima....

Que todo se mueve en circulo y que siempre bajo una hoja seca en otofio, una
gota de rocio en primavera, un sol que quema o una noche que asusta. Si somos
capaces de mostrar esos sentimientos, que no son més que reflejos de nosotros
mismos, hallaremos esa mirada que nos salude y nos diga “yo también he estado
ahi”.
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Hay algo que siempre nos acompariaen e peregrinar de nuestros dias, algo que todos apreciamos en uno u
otro momento.

Es un vigero pegado a huestro aliento que a igual que las sombras se reflgjan en € suelo y aunque algunas
veces no las vemos ahi estén caminando con nosotros.

Algo que no podemos evitar tener, aunque muchas veces quisiéramos que desaparecieran de nuestra vida,
€S0 gue nos acomparia no es Mas que los sentimientos.

De eso trata este libro, de sentimientos, de risas, de llantos, de soplos, de esperanzas, de suefios, de adiosesy
bienvenidas.

Y del saber que somos juzgados, amados, odiados, que producimos ternura, lastima....

Que todo se mueve en circulo y que siempre bajo una hoja seca en otofio, una gota de rocio en primavera, un
sol que quema o una noche que asusta. Si SOmos capaces de mostrar esos sentimientos, que no son méas que
reflgjos de nosotros mismos, hallaremos esa mirada que nos salude y nos diga “yo también he estado ahi”.
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