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Présentation de I'éditeur

Ce guide pratique fonctionne comme un guide de conversation pour le praticien en hypnose. Il regroupe
différents model es de suggestions visuelles, auditives et kinesthésique. Pour chague canal sensoriel vous
trouverez des listes de prédicats, des conseils techniques et un script de séance d'hypnose transposabl e et
adaptable, simple a utiliser et a mémoriser, ainsi qu'un script de séance de groupe qui reprend I'ensemble du
VAK. Présentation de I'éditeur

Ce guide pratique fonctionne comme un guide de conversation pour le praticien en hypnose. 1l regroupe
différents model es de suggestions visuelles, auditives et kinesthésique. Pour chague canal sensoriel vous
trouverez des listes de prédicats, des conseils techniques et un script de séance d'hypnose transposable et
adaptable, simple a utiliser et a mémoriser, ainsi qu'un script de séance de groupe qui reprend I'ensemble du
VAK.
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